
 

GUIDE DES TAILLES

1 - Tour de cou 
Mesurez la partie la plus large de votre cou (la base du cou). 

2 - Tour de poitrine 
Mesurez la partie la plus forte de la poitrine en passant sous les 
bras. Assurez-vous de prendre en compte les omoplates. 

3 - Tour de taille 
Mesurez autour de la partie la plus étroite de votre taille en 
maintenant votre index entre votre corps et le mètre ruban. 

4 - Tour de bassin 
Tenez-vous debout les talons serrés, en gardant le mètre droit et 
parallèle au sol. Mesurez autour de la partie la plus forte de votre 
bassin.

• Vestes / Manteaux / Blouses / Polos & Sweats

36 38 40 42 44 46 48 50

Tour de Poitrine 82 / 86 86 / 90 90 / 94 94 / 98 98 / 102 102 / 107 107 / 113 113 / 119

POUR LA FEMME

• T-Shirts / Pulls & Gilets

Alphabétique S M L XL XXL

Tour de Poitrine 82 / 88 88 / 94 94 / 102 102 / 110 110 / 118

Numérique 36 38 40 42 44 46 48 50

Tour de Poitrine 82 / 86 86 / 90 90 / 94 94 / 98 98 / 102 102 / 107 107 / 113 113 / 119



 

GUIDE DES TAILLES

• T-Shirts / Pulls & Gilets

36 38 40 42 44 46 48 50 52

Tour de Taille 64 / 68 68 / 72 72 / 76 76 / 80 80 / 84 84 / 88 88 / 95 95 / 101 101 / 106

Tour de Bassin 89 / 93 93 / 97 97 / 101 101 / 105 105 / 109 109 / 114 114 / 120 120 / 126 126 / 132

• Robes / Jupes & Combinaisons

36 38 40 42 44 46 48 50

Tour de Poitrine* 82 / 86 86 / 90 90 / 94 94 / 98 98 / 102 102 / 106 106 / 112 112 / 118

Tour de Taille 64 / 68 68 / 72 72 / 76 76 / 80 80 / 84 84 / 88 88 / 95 95 / 101

Tour de Bassin 89 / 93 93 / 97 97 / 101 101 / 105 105 / 109 109 / 114 114 / 120 120 / 126

* Mesure à prendre en compte uniquement pour les robes et les combinaisons.



GUIDE DES TAILLES

POUR L’HOMME

1 - Tour de cou 
Mesurez la partie la plus large de votre cou (la base du cou). 

2 - Tour de poitrine 
Mesurez la partie la plus forte de la poitrine en passant sous les 
bras. Assurez-vous de prendre en compte les omoplates. 

3 - Tour de taille 
Mesurez autour de la partie la plus étroite de votre taille en 
maintenant votre index entre votre corps et le mètre ruban. 

4 - Tour de bassin 
Tenez-vous debout les talons serrés, en gardant le mètre droit et 
parallèle au sol. Mesurez autour de la partie la plus forte de votre 
bassin.

• Vestes & Manteaux

S M L XL XXL 3 XL

Tour de Poitrine 89 / 95 95 / 101 101 / 107 107 / 113 113 / 119 119 / 125

• T-Shirts / Polos & Pulls

S M L XL XXL 3 XL 4 XL

Tour de Poitrine 90 / 94 94 / 98 98 / 103 103 / 109 109 / 115 115 / 120 120 / 127

• Chemises

S M L XL XXL 3 XL 4 XL

Tour de Poitrine 90 / 94 94 / 98 98 / 103 103 / 109 109 / 115 115 / 120 120 / 127

Tour de Cou 37 / 38 38 / 39 39 / 40 40 / 41 42 / 43 44 / 45 46 / 47

• Pantalons / Jeans / Shorts & Bermudas

38 40 42 44 46 48 50 52

Tour de Taille 75 / 79 79 / 83 83 / 87 87 / 91 91 / 95 95 / 101 101 / 105 105 / 109

Tour de Cou 90 / 94 94 / 98 98 / 102 102 / 106 106 / 110 110 / 114 114 / 118 118 / 122

Source : tbs.fr


